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Grande fête de la Sardine à Montussan organisée par “O Coração de 
Portugal”, 900 personnes rassemblées pour un moment de convivialité en 
présence notamment de M. le Consul du Portugal.

par Frédéric Dupic
maire de Montussan

Chères Montussanaises, chers Montussanais,
Chers amis,

Notre région et, plus particulièrement, notre 
département ont vécu un été très particulier, qui 
risque de devenir la norme, espérons-le, le moins 
souvent possible.
Les phénomènes climatiques dangereux 
s’accélèrent : canicules, orages, incendies… tout 
devient extrême et nous devons y faire face tant 
bien que mal, avec les moyens qui sont les nôtres.
Je voudrais avant toute chose saluer le travail 
extraordinaire des pompiers de Gironde et 
d’ailleurs, qui sont intervenus cet été dans notre 
département. Leur courage et leur dévouement 
exceptionnels doivent être honorés.
Je pense aussi à tous les services de secours, à 
la sécurité civile, à la Gendarmerie et aux forces 
militaires qui ont également œuvré lors de cette 
crise d’une ampleur inédite.

À Montussan, nous avons aidé à la mesure de 
nos moyens. D’abord, au moment des canicules, 
grâce à l’action de notre Centre Communal 
d’Action Sociale et au formidable élan de 
bénévoles que nous constatons depuis le début 
de notre mandat.
Ils sont désormais plus d’une vingtaine à participer 
au CCAS, ce qui est assez remarquable pour être 
souligné. Merci à eux pour cette implication.

Vous trouverez d’ailleurs dans les pages de ce 
magazine, un dossier complet sur l’action sociale 
dans notre commune.

Une équipe qui s’est également mobilisée pour 
venir en aide aux pompiers et aux sinistrés des 
incendies, en livrant plusieurs camions d’eau et 
de denrées alimentaires en direction des centres 
de secours du Porge, de Saint-Hélène et de 
Lacanau.
La solidarité à Montussan est un engagement 
du quotidien, où chacun apporte ce qu’il 
peut. Le moindre geste compte. 
Merci à tous !

Ce magazine est celui de la rentrée, synonyme 
pour les enfants et les adolescents de la 
commune, d’un retour dans les salles de classe.
Nous leur souhaitons une belle rentrée et 
une bonne année scolaire.

À ce propos, le chantier de l’école maternelle est 
en train de se finaliser, mais sera livré, selon toute 
vraisemblance, après les vacances d’automne.
Un retard qui s’explique notamment par la difficulté 
d’approvisionnement de certains matériaux.

Du côté du Domaine Brac, nous avons signé, le 
8 juillet, avec Madame Claude Brac le compromis 
de vente pour l’acquisition du domaine.
La vente deviendra définitive après l’obtention 
du permis de construire nécessaire à la mise aux 
normes du site, ainsi qu’à l’issue des délais de 
recours légaux. Ces différentes étapes devraient 
nous conduire à une finalisation de l’acquisition 
au cours du premier trimestre 2027, ainsi qu’au 
lancement définitif  de ce grand projet de mandat.

Belle rentrée à tous,

Bien à vous,
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10 JUIN
Visite du Sénat à Paris par le 
Conseil Municipal des Jeunes à 
l’initiative de Laurence Harribey 
et d’Hervé Gillé, sénateurs 
de la Gironde,  en présence 
de Frédéric Dupic, des 
membres du conseil municipal 
et de plusieurs parents 
accompagnateurs.

CHAQUE JEUDI 
DE JUIN
“Jeudis des Artistes”, 
plusieurs spectacles 
des élèves de l’école 
élémentaire ont eu lieu à la 
salle Carsoule.

3 JUILLET
(au centre)
Remise des cadeaux aux 
élèves qui quittent l’école 
élémentaire.

2 JUILLET
Théâtre des Maternelles :
spectacle sur le thème des 
écrans.
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20 JUIN
Ambiance festive 

au Tennis Club 
de Montussan 
pour la soirée 

de clôture de la 
saison.

13 JUIN
Fête de la Musique, place 
Pierre de Brach (groupe 

ÔHaz’Art). Merci à 
l’association Athletic FC 89 
et aux commerçants pour la 

restauration et la buvette.

13 JUILLET
Fête Nationale à Montussan, 
sans feu d’artifice en raison 

des vigilances incendies, 
mais avec beaucoup de 
bonne humeur. Merci à 

l’association “O Coração 
de Portugal” et aux 

commerçants pour la 
buvette et la restauration.



	 Le Centre Communal d’Action Sociale 
AU SERVICE DES HABITANTS

ACTION SOCIALE

Accompagner 
les personnes 
fragiles, lutter 

contre l’isolement, 
orienter les 

habitants dans 
leurs démarches 

ou encore 
organiser des 

actions de 
solidarité : à 

Montussan, le 
Centre communal 

d’action sociale 
(CCAS) agit au 
quotidien pour 
répondre aux 

besoins des 
Montussanais, à 
chaque étape de 

la vie.

Établissement public communal 
présidé par le maire, le Centre 
Communal d’Action Sociale 

(CCAS) est l’acteur de la politique 
sociale de la commune. Sa mission 
est de prévenir et de réduire les 
situations de précarité, de soutenir 
les personnes les plus fragiles et 
de favoriser l’accès aux droits pour 
tous. Pour cela, il accueille, informe, 
accompagne et oriente les habitants 
vers les dispositifs et les partenaires 
les plus adaptés à leur situation. 
À Montussan, cette mission se traduit 
par un accompagnement assuré par les 
élus et les bénévoles du CCAS, sous la 
direction de Nathalie Chansard, adjointe 
au maire en charge de l’action sociale. 

Les habitants peuvent être reçus sur 
rendez-vous pour être conseillés dans 
leurs démarches administratives, orientés 
vers les organismes compétents ou 
accompagnés dans leurs demandes 
d’aides sociales, de logement, d’Allocation 
Personnalisée d’Autonomie (APA) ou de 
prestations liées au handicap.
Le CCAS intervient également dans les 
situations d’urgence ou de précarité, 
notamment à travers l’aide alimentaire et 
un accompagnement social de proximité. 
Son rôle consiste aussi à maintenir le lien 
avec les habitants les plus vulnérables afin 
qu’aucune situation de fragilité ne reste 
sans réponse.
Les personnes âgées occupent d’ailleurs 
une place importante dans les actions 

Nathalie Chansard
Adjointe au maire, en charge de 

l’action sociale.
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	 Le Centre Communal d’Action Sociale 
AU SERVICE DES HABITANTS

ACTION SOCIALE

menées tout au long de l’année. Repas 
des aînés, Café Causette, ateliers bien-
être, activités physiques adaptées ou 
encore service de minibus pour faciliter 
les déplacements contribuent à lutter 
contre l’isolement et à préserver le lien 
social.

FAVORISER LES ÉCHANGES 
INTERGÉNÉRATIONNELS

« Pour ce mandat, notre souhait 
est désormais d’aller plus loin en 
développant davantage les échanges 
entre les générations. L’idée est de 
créer des moments de partage où 
chacun apporte son regard et son 
expérience. Un projet artistique est 
en cours de réflexion par exemple », 

explique la vice-présidente du CCAS.
Le CCAS souhaite également faire 
évoluer ses actions de convivialité. 
Dès cette année, les ”Déjeuners 
papote” seront proposés deux fois 
par semaine à la salle Angéline. Une 
dizaine de convives pourront partager 
un repas préparé par la cuisine 
municipale, au même prix que ceux 
servis au restaurant scolaire. «  Ces 
repas permettront de créer du lien 
entre seniors, mais nous souhaitons 
progressivement les ouvrir à 
d’autres générations  », précise la 
vice-présidente. 
De son côté, le Café Causette continue 
de rassembler régulièrement une 
vingtaine d’habitués.

UNE ÉQUIPE RENFORCÉE POUR 
DÉVELOPPER DE NOUVEAUX 

PROJETS
Pour mener ces actions, le CCAS s’appuie 
sur une équipe d’élus et de bénévoles en 
plein développement. « Nous constatons un 
véritable élan de solidarité. Le nombre de 
bénévoles a doublé en quelques mois. Nous 
sommes désormais plus d’une vingtaine 
de membres actifs  », se réjouit Nathalie 
Chansard. Le conseil d’administration réunit 
aujourd’hui sept membres élus et sept 
membres bénévoles nommés, auxquels 
s’ajoute une dizaine de personnes investies 
dans les différentes actions. 
Parmi eux figurent aussi bien des retraités 
que des jeunes actifs ou encore d’anciens 
élus ayant souhaité poursuivre leur 
engagement auprès des habitants. « C’est 
d’ailleurs l’un des faits notables et qui fait 
très plaisir : voir des personnes encore en 
activité professionnelle s’investir au sein du 
CCAS », commente le maire, Frédéric Dupic.
Durant cette mandature, chaque élu et 
bénévole est désormais référent d’un groupe 
de travail dédié à une thématique : suivi des 
personnes lors des épisodes de canicule ou 
d’intempéries, portage des repas, journée 
bien-être organisée le 12 septembre ou 
encore développement de nouvelles actions 
solidaires. 

« Nous 
multiplions 
les actions de 
solidarité afin 
de créer du 
lien entre les 
habitants »

Café Causette intergénérationnel à la salle Angeline.
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1 - Accueillir, informer et orienter
Le CCAS est le premier interlocuteur des habitants 
confrontés à une difficulté sociale. Il accueille 
le public, informe sur les droits sociaux et les 
dispositifs existants et oriente vers les organismes 
compétents (Département, Caisses Allocations 
Familiales, Mutualité Sociale Agricole, France Travail, 
associations d’entraide, etc.). 
Il accompagne les personnes dans leurs démarches 
administratives.

2 - Lutter contre la précarité et l’exclusion
Le CCAS met en œuvre des actions pour prévenir ou 
réduire les situations de précarité.

3 - Accompagner les personnes âgées et les 
personnes en situation de handicap
Aux côtés du CIAS* qui a en charge les aides à 
domicile, il participe au maintien de l’autonomie et à 
la lutte contre l’isolement en proposant notamment, 
des visites ou des appels de convivialité, des 
animations et des activités, à la mise en place du 
registre communal des personnes vulnérables et à 
l’accompagnement dans les demandes d’APA**.

4. Favoriser l’accès aux droits
Le CCAS accompagne les habitants dans leurs 
demandes de logement social, aides sociales 
légales et facultatives, couverture santé, prestations 
familiales ou de solidarité.

5. Animer la solidarité locale
Le CCAS organise ou soutient des actions collectives : 
repas pour les aînés, collectes solidaires, ateliers de 
prévention (santé, nutrition, numérique…), actions 
intergénérationnelles, manifestations favorisant le 
lien social.

6. Développer des partenariats
Le CCAS travaille en lien avec de nombreux acteurs : 
le Département, la CAF,  les caisses de retraite,  les 
associations caritatives, les établissements de santé, 
les services de l’État et les autres collectivités. 

Rôle et missions 
du CCAS

Une organisation qui permet de renforcer les compétences 
de chacun et de mieux préparer les événements tout au 
long de l’année.

MONALISA, UNE NOUVEAUTÉ 
AU SOUTIEN DES ANCIENS

Le CCAS s’engage également dans le dispositif  MONALISA 
(Mobilisation nationale contre l’isolement des âgés). 
Ce réseau de bénévoles, formés et recensés en mairie, 
aura pour mission de maintenir un lien régulier avec les 
personnes âgées isolées. Les volontaires bénéficieront 
notamment de formations sur l’accompagnement des 
séniors, la maladie d’Alzheimer et la prévention de 
l’isolement. 
Après la signature des conventions nécessaires, les 
premières formations et le recrutement des bénévoles 
débuteront dès le mois de septembre. Toute personne 
souhaitant s’engager pourra se faire connaître auprès de 
la mairie, sans obligation d’être déjà membre du CCAS.
Enfin, le CCAS tient à jour le registre communal des 
personnes vulnérables. Les Montussanais âgés, en 
situation de handicap ou isolés, peuvent s’y inscrire 
afin d’être contactés lors des épisodes de canicule, de 
grand froid ou de toute autre situation exceptionnelle. 
Un dispositif  essentiel pour maintenir le lien avec 
les personnes les plus fragiles et pouvoir intervenir 
rapidement si nécessaire.
« La précarité et la détresse ne se voient pas 
nécessairement, elles ne sont pas réservées qu’aux 
seules personnes âgées qui sont souvent au cœur de 
nos actions. Il y a aussi des familles, des mamans seules, 
des jeunes… Nous devons être là pour tous, c’est l’un 
des défis de ce mandat », conclut Nathalie Chansard.
Discret mais essentiel, le CCAS est indispensable à 
Montussan pour faire vivre la solidarité de proximité. 
Au-delà des aides qu’il peut apporter, il constitue un point 
d’appui vital pour des habitants confrontés à une difficulté 
passagère ou durable, en veillant à ce que chacun puisse 
être accompagné et orienté vers les solutions les plus 
adaptées. 

* Centre Intercommunal d’Action Sociale mis en œuvre par 
la Communauté de communes Les Rives de la Laurence.

** APA : Allocation Personnalisée d’Autonomie.
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Composition du CCAS
Membres élus Membres bénévoles nommés

Bénévoles

Le conseil d’administration est composé de la 
manière suivante :
- 9 élus issus du conseil municipal dont le 
maire en tant que président de plein droit. 
- 8 représentants d’associations bénévoles 
oeuvrant dans l’action sociale nommés par le 
maire.
À leurs côtés, d’autres bénévoles qui 
s’impliquent dans la vie du CCAS et ses 
activités. 
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CCAS : les 
actions à venir

Repas des aînés
Le dimanche 7 février 2027. 
Chaque année, repas à thème à la 
salle Carsoule. Sur invitation pour 
les aînés de 70 ans et +. N’hésitez 
pas à vous faire connaître en mairie 
pour les personnes non recensées.

Le mini-bus
Tous les vendredis matin en 

direction du Centre Commercial Carrefour à Lormont et tous les 
2ème mardis du mois pour les magasins de bricolage, jardinage, 
décoration à Ambarès (sauf vacances scolaires). Gratuit.
Sur inscription. Ouvert aux personnes qui en font la demande 
auprès du CCAS.

Le Café Causette : 
Tous les 1er mardis du mois, salle Angéline. Gratuit.
Tout le monde est le bienvenu pour un moment de partage et 
de convivialité autour d’un café.

La danse en ligne
Un atelier spécialement conçu pour favoriser l’équilibre, l’activité 
physique et la convivialité dans une ambiance chaleureuse et 
décontractée.
Tous les lundis matin, à partir du 21 septembre, de 
10h00 à 11h00, salle Angéline. Gratuit et ouvert aux séniors. 
Renseignements et inscriptions auprès de Catherine au 
06.83.09.06.13.

Les cours d’activités physiques 
adaptés
Seconde édition du projet “Bouge ton corps” :
Des cours conçus pour améliorer la condition physique des 
séniors.
Tous les jeudis matin à partir du 24 septembre 2026, 
de 10h00 à 11h30, à la salle Angeline. Gratuit et ouvert aux 
séniors. Renseignements et inscriptions auprès de Catherine 
au 06.83.09.06.13 

Le plan canicule et intempéries
Prise de contact régulière avec les séniors et les personnes 
vulnérables sur la base du registre communal (inscription 
volontaire).
Un courrier sera adressé en 2027 avec une fiche d’inscription 
individuelle à compléter et à retourner au CCAS.

Le portage de repas
Une prestation de portage de repas à domicile au tarif  
négocié est proposée aux habitants qui en font la demande 
(incapacité de faire des courses, de préparer les repas, sorties 
d’hospitalisation…). Sur inscription au CCAS.

Le thé dansant
Après-midi festif  dans une ambiance chaleureuse et animée. 
Dates selon planning. Gratuit, sur inscription au 06.18.06.20.36 
ou logistiquemontussan@gmail.com

Les ateliers ASEPT :
L’Association Santé Éducation et Prévention sur les Territoires 
en partenariat avec le CCAS propose des ateliers de plusieurs 
séances collectives aux séniors de la commune.
Dates selon planning. Gratuit, sur inscription auprès de l’ASEPT.
Prochain atelier FORM’BIEN ÊTRE du 11/09/2026 au 
23/10/2026, de 10h00 à 11h30, salle Angeline. 

Contact : Centre Communal d’Action Sociale
1, place Pierre de Brach - 05.36.09.11.05

Nouveauté : la journée bien-être 
seniors - Samedi 12 septembre 2026
Salle Carsoule – Gratuit sur inscription auprès du CCAS pour les 
Montussanais de 65 ans et +. 
Une journée conviviale, des ateliers bien-être proposés par des 
intervenants professionnels du territoire, des rencontres et de 
belles découvertes !
Programme ci-joint et disponible au CCAS.
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Ancienne présidente de 
l’association des parents 
d’élèves, LAURE BAZZANI 
a rejoint le conseil 
d’administration du CCAS, en 
tant que membre élu, avec la 
volonté de mettre son énergie 
au service des habitants. 

Comment êtes-vous arrivée au sein du CCAS ?
Je suis engagée dans la vie associative depuis plusieurs 
années. En 2019, j’ai participé à la création de 
l’Association des Parents d’Élèves de Montussan avant 
d’en devenir présidente. Cet engagement m’a permis 
de travailler régulièrement avec la municipalité. Lorsque 
l’occasion de m’investir davantage s’est présentée, 
j’ai quitté la présidence de l’association pour rejoindre 
l’équipe municipale.

Pourquoi avoir choisi le CCAS ?
Le CCAS est au cœur de l’humain. Bien sûr, les personnes 
âgées sont une priorité, mais je souhaite aussi que nous 
puissions accompagner toutes les personnes fragilisées 
par un accident de la vie ou une période difficile. Mon 
objectif  est de renforcer le lien social, de favoriser les 

S’engager pour les autres, naturellement
échanges entre les générations et de lutter contre 
l’isolement. Chaque action, même modeste, peut faire 
la différence.

D’où vous vient cet engagement ?
C’est une valeur familiale. Ma mère est présidente de 
l’association du Téléthon et s’est longtemps investie 
dans le milieu associatif. J’ai grandi avec cette idée qu’il 
est important de donner de son temps. On me dit parfois 
que j’en fais trop, mais pour moi, être utile aux autres est 
essentiel.

Quelles sont les actions du CCAS qui vous 
interpellent ?
Le plan canicule illustre parfaitement ce que peut 
accomplir le CCAS. J’y ai vu une vraie mobilisation des 
bénévoles et un bel élan de solidarité. Plus récemment, 
nous avons également organisé une collecte au profit 
des pompiers mobilisés sur les incendies.
Ce qui me réjouit, c’est de voir qu’à chaque réunion, 
une vingtaine de bénévoles, de tous âges, répondent 
présents. L’engagement n’est pas réservé aux retraités. 
Plus nous sommes nombreux, plus nous pouvons agir 
et développer de nouvelles actions au service des 
habitants. 

Laure BazzaniLaure Bazzani

S’engager pour les autres, naturellementDonner de son temps pour les autres

MDPH : Maison Départementale des Personnes Handicapées
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MARIE-PIERRE CHEGRANE 
a choisi de s’investir au sein 
du CCAS pour être utile aux 
habitants. Une démarche 
guidée par son parcours 
personnel et son envie 
de participer à la vie de la 
commune.

Pourquoi avez-vous rejoint le CCAS ?
Lorsque je suis arrivée à Montussan en 2023, j’ai 
découvert une commune très vivante, avec beaucoup 
d’activités et une vraie vie locale. J’avais envie de m’investir 
et de participer à cette dynamique. J’ai pris contact avec 
Frédéric Dupic, qui m’a parlé du CCAS. J’ai tout de suite 
été intéressée par cette mission de bénévolat.

Qu’est-ce qui vous motive dans cet engagement ?
J’ai 60 ans, je suis encore en activité, mais j’ai un peu de 
temps à consacrer aux autres. Cet engagement me permet 
de rencontrer mes concitoyens, de mieux comprendre 

leurs besoins et de créer du lien. Aujourd’hui, je connais 
davantage de monde dans la commune et les échanges 
sont très naturels avec les élus et avec les habitants.

Votre parcours a-t-il influencé cet engagement ?
J’ai toujours été sensible aux questions de solidarité. 
J’ai aussi été aidante familiale pendant l’hospitalisation 
de mon fils. À cette période, j’ai bénéficié du soutien de 
nombreuses personnes. Je m’étais promis qu’un jour, à 
mon tour, je donnerais un peu de mon temps pour aider 
les autres.

Sur quelles actions intervenez-vous ?
Je participe au groupe “intempéries”, au repas des 
aînés et à la journée bien-être. Je souhaite également 
accompagner les habitants sur certains dossiers plus 
complexes, notamment ceux liés à la MDPH*. 
Lors des épisodes de canicule, nous avons aussi 
contacté les personnes âgées inscrites sur le registre  
pour prendre de leurs nouvelles et vérifier qu’elles ne 
manquaient de rien. 

Marie-Pierre ChegraneMarie-Pierre Chegrane

dossier
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SERVICES MUNICIPAUX
ADMINISTRATIONS

 Agence Postale Communale
9, place Pierre de Brach 
05.56.72.12.83
Mardi, mercredi, vendredi : 09h00 - 12h00 / 
14h00 - 17h00
Jeudi : 09h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00
Samedi : 09h00 - 12h00

 Médiathèque
Route de la Cure 
05.56.72.88.42
Mardi, jeudi et vendredi : 14h30 - 18h30
Mercredi : 09h00 - 12h00 / 14h00 - 18h30
Samedi : 09h30 - 12h30

 Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS) 1, place Pierre de Brach 
05.36.09.11.05

 Communauté de Communes Les Rives 
de la Laurence (CDC) 05.56.78.91.11
30, bis Chemin de Nice  33452 Saint-Loubès 

 Carte Nationale d’Identité / Passeports
Mairie d’Ambarès-et-Lagrave 05.56.77.34.77
Mairie de Cenon 05.57.80.70.00
Mairie de Lormont 05.57.77.63.27
Mairie de Sainte-Eulalie : 05.56.06.05.59

 Préfecture de la Gironde 
05.56.90.60.60

 Service de Gestion Comptable 
365, avenue Boucicaut 
33240 Saint-André-de-Cubzac
05.57.43.06.55

NUMÉROS UTILES
 SOS Médecins 

1 rue Filotier 33750 Beychac et Cailleau 
05.56.48.75.59
19 avenue Georges Clémenceau 
33150 Cenon 05.56.44.74.74

 Sapeurs Pompiers
05.57.97.00.85
5, chemin de Nice 33450 Saint-Loubès

 Gendarmerie 
19, avenue Vignau-Anglade
33560 Carbon-Blanc
05.57.77.53.10
bta.carbon-blanc@gendarmerie.interieur.gouv.fr

 Urgence Gaz de Bordeaux
0.800.47.33.33

 Urgence Lyonnaise des eaux
0.890.71.74.26

 Urgence Electricité
09.726.750.33

SANTÉ 
CABINET MÉDICAL / PARAMÉDICAL

 42 avenue de Verdun
Médecin généraliste :
François Perruc 05.56.72.43.18
Infirmières :
Laurence Bosc / Corinne Jean-Theodore 
06.80.08.72.92
Anne-Marie Plat 06.86.89.10.38
Orthophoniste :
Marie-Françoise Genetay 05.56.68.31.64
Psychologue-clinicienne :
Nina Brodin 06.67.98.35.64
Psychologue-hypnothérapeute :
Valérie Torrente 07.49.91.99.72
Psychanalyste-clinicienne
Anne Roche 06.46.14.86.20

 3 allée de la Raffette
Médecins généralistes:
Emilie Biesse / Chantal Bielle-Lecat /
Auriane Bassereau / Matthieu Croquin / 
Chrystelle Beaubrun 05.56.72.44.79
Pédicures-podologues :
Bérangère Clarke de Dromantin 
Vincent Joubert 06.52.07.24.46
Psychologue-clinicienne :
Laurence Le Guen 06.65.48.12.55
Psychomotricienne :
Flavie Olivar 07.60.49.12.59

CABINET DENTAIRE
 3 bis allée de la Raffette

Fabienne Filleux / Claire Duizabo
05.56.72.93.15

CABINET D’OSTÉOPATHIE ET 
KINÉSITHÉRAPIE 

 2 avenue de Verdun 
Nicolas Couturier / Marie Brétaudeau
05.54.49.95.20

 42 avenue de Verdun
Jonas Dessertenne / Olivier Le Bourhis /
Marine Corrèges / Morgane Rinchon
05.56.72.88.15

PHARMACIE
 1 ter route de la Raffette

Catherine Sallet 05.56.72.96.26

SANTÉ ANIMALE
 Clinique Vétérinaire Prieuré Carré

Aurélie Le Vaillant / Jean-Pascal Gasparoux 
2 - 4 avenue de Verdun 
05.56.72.05.90

SCOLARITÉ / JEUNESSE
 École maternelle

M. Molinié - Square San Vicente 
05.56.72.48.72
Périscolaire : Hamza Othman
07h00 - 08h35 / 16h30 - 18h30
Centre de loisirs : 07h00 - 18h30
Contact : direction.periscolaire@montussan.fr

 École élémentaire
M. Orance - 1 route d’Yvrac 05.56.72.98.86
Périscolaire : Joséphine Collin
07h00 - 08h50 / 16h30 - 18h30
Centre de loisirs : 07h00 - 18h30
Contact : direction.alsh@montussan.fr

 PRJ (Point Rencontre Jeunes)
Mercredi : 14h00 - 18h00
Contact : Nicolas Sarraute
prj@montussan.fr

 Vacances sportives
Contact : animation.sport@montussan.fr

 Collège de Montussan 
05.56.72.06.73
ce.0333659Y@ac-bordeaux.fr

 Collège de Sainte-Eulalie
05.56.38.07.06

 Lycées (Lormont) :
Elie Faure (général) 05.56.38.23.23
Les Iris (général et technologique)
05.57.80.10.60

PETITE ENFANCE
 Pôle Petite Enfance Galipette

11, bourg de Beychac
33750 Beychac-et-Cailleau

 Multi-accueil
05.56.72.51.86
poleenfancegalipette@gmail.com

 Relais Petite Enfance RPE (ex-RAM)
Camille Courtiau 05.56.31.79.70 
ou 06.76.05.69.47
ramgalipette@gmail.com

AUTRES
 Maison de la Justice et du Droit

45, avenue de la Libération 
33310 Lormont - 05.57.77.74.60

URGENCES
GENDARMERIE 		        17
SAPEURS POMPIERS 	       18
SOS MÉDECINS 	 	  36 24
SAMU	  	 	       15
ALLO ENFANCE EN DANGER    119
VIOLENCES CONJUGALES     3919

1 place Pierre de Brach - 33450 Montussan- 05.56.72.41.00 
accueil@montussan.fr - www.montussan.fr

CONTACTSutiles

Lundi : 13h30 - 17h00
Mardi et mercredi : 08h30 - 12h00 / 13h30 - 17h00
Jeudi : 08h30 - 12h00 / 13h30 - 18h00
Vendredi : 08h30 - 12h00 / 14h30 - 17h00
1er samedi du mois : 09h30 - 12h00

Horaires d’ouvertures
MAIRIE DE MONTUSSAN
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- les informations utiles -

Culture & Loisirs
Atelier 2000 et + 07.86.10.47.80 rose.doutremepuich33@gmail.com

Lous Camins 06.85.28.35.36 odile.bamale@gmail.com

Montuss’ & Cook 06.76.52.15.65 montussandcook@gmail.com

Tarot Club 05.56.72.84.73 tarotclubmontussan@free.fr

Théâtre Kiproko & Co 06.80.62.07.01 kiproko.co@gmail.com

Montussax’School 06.82.75.64.40 henri.bigarella@orange.fr

Sports

Athletic 89 Football Club 06.31.39.42.72 athletic89fc@gmail.com

Cyclo Club de Saint Loubès 06.18.27.12.92 cycloclub.st.loubes@orange.fr

Sport & Forme (gym fitness) 06.03.54.52.50 corinnesaintmarc@yahoo.fr

Danse & Compagnie 06.62.08.85.67 centrededanse@free.fr

Jin Gang Montussan - Taï Chi Chuan 06.30.21.59.81 jingangmontussan@gmail.com

Judo Club 06.87.34.61.08 judoclubmontussan@gmail.com

L’Hameçon Montussanais 06.10.45.72.95 lhameconmontussanais33@gmail,com

L’Eveil Pourpre 06.29.42.41.72 dianabianca@sfr.fr

Raider’s 33 06.76.89.55.51 daniellebonnefoy4@gmail.com

Raid Team 33 06.75.64.05.65 raidteam33@gmail.com

VTT Free Rider Club 06.72.70.36.26 jean.michel.tamboise@gmail.com

Tennis Club Montussan 05.56.72.49.66 tcmontu@yahoo.fr

Vie locale
APEM (Association des Parents d’Elèves de Montussan) 06.98.51.50.69 apem33450@gmail.com

Carpe Diem 07.67.50.90.79 mlag33@free.fr

Chouquette Fée un Rêve 06.03.31.78.92 chouquettefeeunreve.@outlook.fr

Danser Sous la Pluie 06.03.31.78.92 dansersouslapluie@outlook.fr

Galipette 05.56.72.51.86 poleenfancegalipette@gmail.com

Le Petit Plus 06.01.36.61.49 monbeycs@orange.fr

O Coração de Portugal 06.89.49.37.31 ocoracaodeportugalenmontussan@gmail.com

Syndicat Libre des Copropriétaires du Postillon 06.27.22.19.25 launathy@free.fr

Trait d’union (Cercle de réflexion sur la vie à Montussan) 05.56.72.47.54 raffette33@wanadoo.fr

UNC MONTUSSAN - Section des Anciens combattants 06.50.34.20.31 alcap33@hotmail.com

Bien-être & développement personnel
Énergie et Bien être 06.75.61.29.98 chantal.hassoun@laposte.net

Jin Gang Montussan - Qi Gong 06.30.21.59.81 jingangmontussan@gmail.com

Sadhana Yoga 06.16.09.32.31 sadhana.yoga@aol.com

RENTRÉE 2026 : VOS ASSOCIATIONS
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Depuis le début du mandat, toute l’équipe de “Continuons ensemble pour Montussan” est pleinement mobilisée pour mettre 
en œuvre, jour après jour, les engagements pris devant les Montussanais. Les projets avancent progressivement et, au-delà 
des réalisations, une grande satisfaction nous anime : celle de voir toujours plus d’habitants s’impliquer à nos côtés.
Ainsi, le CCAS et le Conseil des sages n’ont jamais rassemblé autant de bénévoles. C’est un encouragement précieux qui 
conforte les orientations que nous avons choisies pour notre commune.
Remercions aussi l’ensemble des bénévoles qui, depuis longtemps, donnent du temps pour la commune, notamment à la 
médiathèque.
Nous nous réjouissons également de voir une participation croissante aux temps forts de la vie locale, ces événements 
qui jalonnent notre calendrier et deviennent des rendez-vous incontournables. Cette convivialité renforce les liens entre les 
habitants et profite, comme nous le souhaitons, à nos associations.
Continuons ensemble pour Montussan

CONTINUONS ENSEMBLE POUR MONTUSSAN
Expression municipale

La place difficile de l’opposition
Quel est réellement le rôle d’un conseiller municipal d’opposition ?
C’est une fonction souvent exigeante, parfois peu visible, mais pourtant essentielle au fonctionnement démocratique d’une 
commune. Contrôler les décisions, poser des questions, proposer d’autres pistes : voilà notre rôle. Encore faut-il disposer 
des éléments nécessaires et être associés suffisamment en amont aux réflexions.
Dans les faits, certaines orientations semblent arrêtées avant les conseils municipaux, limitant les possibilités de débat 
des élus minoritaires.
Or, à 3 élus sur 27, nous représentons 27 % des électeurs. Nous demandons donc à être davantage associés aux 
échanges préparatoires et pas seulement désignés dans les commissions municipales. 
La démocratie locale fonctionne mieux lorsque plusieurs voix peuvent réellement s’exprimer.
Échangez avec vos élus d’opposition : agirensemblepourmontussan@gmail.com

AGIR ENSEMBLE POUR MONTUSSAN
Expression municipale
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En 2026, la commune consacre 
15 000 € de subventions à 
ses associations. Un soutien 
financier indispensable, mais qui 
ne représente qu’une partie de 
l’engagement municipal en faveur 
de la vie associative.

DES MOYENS AU SERVICE 
DES BÉNÉVOLES

Derrière chaque loto, repas, assemblée générale ou soirée 
organisé dans la commune, il y a aussi le travail des services 
municipaux. Réservation de la salle Carsoule, installation des 
tables et des chaises, montage d’une scène, préparation des 
locaux, toute une logistique est mise en place pour permettre 
aux bénévoles d’organiser leurs manifestations dans les 
meilleures conditions.
«  Cet accompagnement se poursuit tout au long de 
l’année. Les agents assurent l’entretien des équipements 
sportifs, du stade de football aux courts de tennis en 
passant par le club-house, mais aussi la maintenance des 
bâtiments communaux mis à disposition gratuitement des 
associations, comme la salle Angeline, le dojo ou encore 
la salle Carsoule  », explique Sébastien Cantéro, adjoint au 
maire responsable des associations et du sport.

UN ACCOMPAGNEMENT QUOTIDIEN DES ASSOCIATIONS
Soutien aux associations

L’organisation des salles représente d’ailleurs un véritable 
défi. La salle Carsoule accueille à elle seule une trentaine 
de manifestations associatives chaque année, auxquelles 
s’ajoutent les activités régulières et les nombreuses demandes 
de réservation. Un véritable “Tetris” organisationnel pour les 
services municipaux. Les associations peuvent également 
s’appuyer sur les outils de communication de la commune 
pour faire connaître leurs événements.

UN PARTENARIAT RÉGULIER ET RÉCIPROQUE
Dans un contexte budgétaire contraint, cet accompagnement 
humain et matériel représente un investissement important 
pour la collectivité. Il repose aussi sur une relation de 
confiance avec les bénévoles. « Les associations jouent le jeu 
en rendant des locaux propres. Il faut parfois faire quelques 
rappels, mais les dirigeants et les bénévoles sont des 
personnes responsables avec lesquelles nous entretenons 
de bonnes relations », assure l’élu.
Cette coopération est d’ailleurs réciproque. Les associations 
prennent régulièrement part aux manifestations organisées 
par la municipalité. Le club de football était ainsi mobilisé 
pour la Fête de la musique, tandis que l’association “O 
Coração de Portugal” a participé aux festivités du 13 Juillet. 
Une implication qui fait vivre la commune tout en permettant 
aux associations de renforcer leur trésorerie. 

vie municipale



À NOUS, DEMAIN 
par Francesca Giannone
éd. Albin Michel (2026)
Roman adulte
Coup de coeur de Laëtitia
Dans les années 1950, 
Agnèse et son frère Lorenzo 
veulent perpétuer l’oeuvre de 
leur grand-père, la savonnerie 
familiale “Casa Rizzo”. 
“À nous, demain” est une 
superbe fresque familiale 
italienne qui traite de passion, 
de trahison, d’espérance, 
d’émancipation et d’amour.

L’auteure restitue avec beaucoup de justesse l’ambiance de 
cette époque et aborde de nombreux thèmes : le poids des 
traditions, la transmission intergénérationnelle, la condition des 
femmes, mais également la liberté de choisir sa propre voie.
J’ai adoré y retrouver les mélodies fredonnées dans mon enfance 
par ma nonna (grand-mère) italienne. 

TERRE OU LUNE  
Tome 1 d’un dyptique
Par Jade Khoo
éd. Morgen (2026)
BD/Roman graphique 
adulte
Coup de coeur d’Adeline
C e t t e  m a g n i f i q u e 
c o u v e r t u r e  a t t i r e 
immédiatement le regard 
et intrigue à la fois. 
Ce roman graphique 
est merveilleux d’une 
part par la qualité 
exceptionnelle des dessins, couleurs, paysages et 
oiseaux ; d’autre part, le récit est envoûtant, très bien 
mené. Par petites touches successives, l’auteur nous fait 
découvrir un univers atypique, laisse planer du mystère 
autour du drame familial qui entoure Othello, un jeune 
garçon. 

médiathèque

 Pour commencer, votre bibliothécaire mène une “veille 
éditoriale” des livres qui sont, ou vont être, publiés afin de 
dénicher des pépites pour vous. 
Elle les commande ensuite auprès de librairies indépendantes 
et locales. 

 Une fois reçus, et avec l’aide précieuse des bénévoles de 
la médiathèque, les livres sont enregistrés dans le catalogue 
de la médiathèque, accessible sur le site ombel.fr et sur 
l’application “Ma Bibli”. 

 Ils sont ensuite dotés d’un nouveau code-barre et d’une 
“cote” (l’étiquette qui permet de trouver facilement un livre 
dans une bibliothèque) puis ils sont couverts et/ou renforcés 
pour durer dans le temps. Ils prennent place dans les rayons 
de la médiathèque et commencent enfin leur nouvelle vie 
entre vos mains. 

 Un jour, ils seront “désherbés”, c’est-à-dire retirés des 
collections de la médiathèque. Afin de faire de la place sur 
ses étagères et de vous proposer des collections attractives, 
la médiathèque trie régulièrement ses livres et donne une 
deuxième vie à ceux dont elle se sépare. 

 Ces livres font alors l’objet d’une vente publique à petits 
prix - rendez-vous le 19 septembre - et les livres qui 
n’auront pas trouvé preneur lors de la vente seront confiés au 
Livre Vert, une entreprise locale d’insertion sociale qui répare 
et vend ces livres à petits prix. 

 La place est ainsi faite pour accueillir de nouveaux ouvrages à 
la médiathèque. Le cycle du livre en bibliothèque continue ! 

Focus sur la Focus sur la 
“vie des livres”“vie des livres”

COUPS DE CŒUR COUPS DE CŒUR 
des bénévolesdes bénévoles

Vente de livres à petits prix
Samedi 19 septembre, 10h00 - 12h00
Entrée libre - Tout public.
La médiathèque fait du tri dans ses étagères. Vous pouvez 
acquérir les livres et les magazines dont elle se sépare à 
tout petit prix : 
- 1 € pour roman, BD, album, manga, documentaire, etc., 
tous âges confondus ;
- 1 € pour 4 magazines ; 

Bords de mer et fonds marins
Samedi 26 septembre, 10h00 - 12h00
Par l’animatrice de l’atelier “Lunes nomades”.
Réalisez un livret en accordéon où se déploie un paysage 
de bord de mer. Techniques mixtes : formes découpées, 
pochoirs, linogravure.
Gratuit - Tout public - enfants à partir de 7 ans.
Uniquement sur inscription auprès de la médiathèque.
Animation offerte dans le cadre de Lis Tes Ratures 
2026-2027. 

AnimationsAnimations
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Depuis le mois de janvier, l’atelier Ride Peak 
Bike est en activité à Montussan avec 
une ambition simple : proposer un service 

de réparation et d’entretien pour les vélos et les 
trottinettes électriques. Installé sur la commune, 
Romain Juigné est convaincu qu’un deux-roues bien 
entretenu est avant tout un gage de sécurité.

Il a d’ailleurs rapidement identifié un besoin sur le territoire. « 
Ici, beaucoup de personnes se déplacent à vélo, que ce soit 
pour le sport, les loisirs ou les trajets du quotidien. Nous avons 
de beaux chemins et un environnement qui s’y prêtent. Il est 
important que des ateliers comme celui-ci puissent aussi exister 
en zone rurale », explique-t-il.

LA SÉCURITÉ AVANT TOUT
Passionné de VTT depuis toujours et bénévole dans le club 
de Saint-Sulpice-et-Cameyrac, Romain Juigné constate que 
l’entretien des vélos est encore trop souvent négligé. Après le fort 
développement du marché ces dernières années, notamment au 
sortir du Covid, de nombreux ateliers ont disparu, laissant parfois 
les usagers sans solution de proximité.
Les vélos à assistance électrique, capables d’atteindre rapidement 

les 25 km/h, sollicitent fortement les systèmes de freinage. 
Plaquettes usées, câbles oxydés ou composants fatigués 
passent souvent inaperçus, notamment sur les vélos utilisés 
occasionnellement ou ceux des enfants. « Il ne faut pas attendre 
que le vélo fasse du bruit. Un contrôle annuel permet de détecter 
les pièces d’usure avant qu’elles ne deviennent un problème. Un 
vélo qui freine bien, c’est déterminant », rappelle le réparateur.
L’atelier prend également en charge les trottinettes électriques, à 
l’exception des modèles dont le moteur a été débridé. 
Les dégradations liées à une utilisation intensive, comme les 
chocs répétés ou les sauts de trottoirs, entraînent en effet des 
risques importants pour la sécurité.
Pour simplifier les démarches de ses clients, Ride Peak Bike 
propose également un service de collecte à domicile. Le vélo est 
récupéré, réparé à l’atelier puis restitué à son propriétaire.

Exerçant en parallèle de son activité professionnelle, Romain Juigné 
travaille principalement en soirée et le week-end. Un rythme qui 
lui permet de privilégier un accompagnement personnalisé et de 
prendre le temps d’échanger avec chacun de ses clients.
Ride Peak Bike : 06.26.69.96.13
r.p.bike@outlook.com   

Ride Peak Bike
un réparateur qui se souci de votre sécurité

VÉLO ET PRÉVENTION

Ouvert depuis le mois de janvier à Montussan, 
Ride Peak Bike propose un service de 
réparation et d’entretien dédié aux mobilités 
douces. Derrière cet atelier de proximité, 
Romain Juigné met son expérience et sa 
passion au service des montussanais.

économie locale

vie municipale
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LES MONTUSSANAIS VIENNENT EN AIDE AUX POMPIERS
Montussan Solidaire

Durant la triste période des incendies, élus 
et bénévoles de la commune ont organisé 
des grandes collectes à la salle Carsoule à 
destination des pompiers et des sinistrés.
Les Montussanaises et les Montussanais 
ont fait preuve d’une très grande générosité. 
Eau, boissons sucrées, barres de céréales, 
denrées diverses et variées… les dons ont été 
nombreux.
Plusieurs camionnettes ont effectué le trajet 
jusqu’aux différents centres des pompiers 
des communes concernées, avec les dons de 
Montussan et de Pompignac.
Un grand merci à tous les donateurs pour votre 
générosité ! La solidarité n’est pas un vain mot 
à Montussan.
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agenda

Café Causette
Retrouvez désormais le Café Causette 
le 1er mardi de chaque mois, de 
9h30 à 11h30, salle Angeline.

Bienvenue aux 
nouveaux montussanais

Chaque année, Montussan accueille de 
nouveaux habitants. Ces derniers sont 
invités à se faire connaître en mairie 
pour mieux répondre à leurs besoins.

SEPTEMBRE
 Samedi 5

11ème édition du festival de food 
trucks et concerts, à partir de 18h30, 
esplanade Carsoule.
 Samedi 12

Salon Bien-Être du CCAS, de 9h30 à 
17h00, à la salle Carsoule (voir page 
12).
 Samedi 19

Forum des associations, de 10h00 à 
17h00, à la salle Carsoule.
 Dimanche 20

MONTU100 TRAIL, organisé par 
l’association “Chouquette fée 
un Rêve”, départ de l’esplanade 
Carsoule.
 Mercredi 30

Thé Dansant à la salle Carsoule, 
organisé par le CCAS.

OCTOBRE
 Samedi 3

Concours de tarot, organisé par le 
Tarot Club de Montussan.

 Vendredi 9
Bal du collège, classes de 6ème, 
organisé par Montuss’CAPE
 Samedi 10

Soirée organisée par l’association 
“Danser sous la pluie”.
 Jeudi 15

La Grande Lessive organisée par la 
médiathèque.

 Samedi 17 et dimanche 18
“Octobre Rose” organisé par la 
municipalité et les associations.
Samedi : grande soirée à partir 
de 19h00. Spectacles de l’école 
de danse et de concert de 
Montussax’School (entrée 5 euros).
Restauration assurée par l’APEM.
Dimanche : Marche Rose, à partir de 
9h00, organisée par les Raiders 33, 
avec trois circuits : 2, 5 et 10 km.
Arrivée à Carsoule avec un spectacle 
de Danse en Ligne. Restauration, 
pétanque et activités diverses.

 Samedi 31
Halloween organisé par l’APEM.

NOVEMBRE
 Samedi 7

Loto organisé par l’Athletic 89 FC
 Mercredi 11

Cérémonie au monument aux morts 
avec l’UNC
 Samedi 14

Soirée organisée par O Coração de 
Portugal.



août 2026 - N°39 - page 18Montussan
VIVRE À

Crédit 
d’impôt

50%

LIONNEL GARCIA
Montussan et alentours06.63.81.00.96

LIONNEL GARCIA

JARDIN QUALITÉ SERVICES

Entretien & création de jardins
Élagage & abattage

17 ans d’expertise

Dessouchage
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j.q.s@hotmail.fr
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Montussan 
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vie associative

Comme de nombreuses 
associations sportives, le 
Judo Club de Montussan a dû 

composer avec les conséquences de la crise sanitaire de 
2020. Sport de contact pratiqué en intérieur, le judo a vu 
certains pratiquants s’éloigner des tatamis et les habitudes 
évoluer. « Il a fallu quelques années pour recréer le lien et 
montrer que le club était toujours bien vivant », résume 
Lise-Pauline Henry, présidente depuis 2022.
Pour accompagner cette relance, le club a ouvert une 
section Ju-Jitsu et self-défense et multiplié les portes 
ouvertes afin de faire découvrir ces nouvelles disciplines. 
Si les animations organisées en dehors des cours attirent 
aujourd’hui moins de participants qu’avant la crise 
sanitaire, l’association peut toujours compter sur une 
équipe de bénévoles investis et sur le soutien des familles.

UNE ÉCOLE DE JUDO DYNAMIQUE
Avec 83 licenciés cette saison, le club affiche un effectif  
stable depuis plusieurs années. Les plus jeunes restent les 
plus nombreux. Le cours Éveil Judo (4-5 ans) a même dû 
être réparti en deux groupes, tandis que l’école de judo 
des 6-9 ans rassemble plus d’une trentaine d’enfants. 
Les adolescents sont une quinzaine, avant de quitter, 
pour beaucoup, la commune au moment des études 
supérieures.

Outre le judo, le club propose des cours de Taïso, de Ju-
Jitsu et de self-défense. Ces cours attirent de nouveaux 
licenciés, adultes, qui viennent pratiquer en toute 
décontraction.
Depuis plusieurs années, le club participe également au 
dispositif  PEPS de l’Agence Régionale de Santé. Formé 
au Taïso Sport Santé, Stéphane Malgorn, le professeur 
de judo, accueille des personnes souffrant de certaines 
pathologies ou en situation de handicap sur prescription 
médicale. Une démarche qui fait aujourd’hui partie de 
l’identité du club.

CAP SUR LE DOJO DU COLLÈGE
La rentrée marquera une nouvelle étape avec le 
déménagement des entraînements vers le dojo du collège. 
Les dirigeants espèrent y retrouver rapidement leurs 
repères et poursuivre le développement de l’association 
dans un équipement dédié entièrement à la pratique du 
judo.
Le reste de l’année, le club participe au Forum des 
associations, propose des animations dans le cadre 
d’Octobre Rose et organise une soirée conviviale ouverte 
à ses adhérents et à leurs proches. Fondé en 1989 par 
Jean-Paul Dupic, il continue ainsi de faire vivre les valeurs 
du judo tout en restant fidèle à son objectif  : accueillir 
chacun, quel que soit son niveau, dans une ambiance 
conviviale.
Les personnes souhaitant découvrir le Judo, le Taïso, le 
Ju-Jitsu ou le self-défense peuvent bénéficier d’un mois 
d’essai gratuit, tout au long de l’année. 

Contact Judo Club Montussan :
06.87.34.61.08 / judoclubmontussan@gmail.com 
Site internet : www.judoclubmontussan.fr

Stable en nombre de licenciés et fort d’une 
école de judo particulièrement dynamique, 
le Judo Club de Montussan poursuit son 
développement. À la rentrée, l’association 
franchira une nouvelle étape en prenant 
possession du dojo du collège…

JUDO CLUB MONTUSSAN

Les petits judokas lors d’un tournoi.

Démonstration de judo à la salle Carsoule
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